¢Qué es la Salud Publicay
por qué es importante?

La salud de personas y sus comunidades se
protege y promueve a través de:

Educacion sobre cémo mantenerse saludable;

Actividades epidemioldgicas como el monitoreo
de enfermedades en la comunidad;

Esfuerzos de vacunacion para nifios y adultos
a través de clinicas para los mds vulnerables;

Prevencién de enfermedades transmitidas por
alimentos;

Preparacion para desastres naturales;

Apoyo para las personas embarazadas y los
recién nacidos para que tengan un comienzo
saludable;

Apoyo para la poblacién mas vulnerable,
incluidas las personas en situacion de calle, a
través de concientizacion y conexion a servicios
sociales; y

Asociaciones con comunidades diversas para
eliminar las disparidades en salud.

“Mientras un médico trata a las personas que estdn
enfermas, quienes trabajamos en salud publica
tratamos de prevenir que las personas se enfermen
o se lastimen en primer lugar. Tambi€én promovemos
el bienestar al alentar comportamientos saludables.”

-Asociacion Americana de Salud Publica

Fuente: https://www.apha.org/what-is-public-health
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Importancia de los 10 Servicios
Esenciales de Salud Publica
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Evaluar y monitorear la salud de la poblacidn, los factores
que inciden en la salud y las necesidades y los bienes de
la comunidad.

Investigar, diagnosticar y abordar los problemas y los
riesgos de salud que afectan a la poblacion.

Comunicarse de manera eficaz para informar y educar a
las personas acerca de la salud, los factores que influyen
en ella y cémo mejorarla.

Fortalecer, apoyar y movilizar a las comunidades y a las
asociaciones para mejorar la salud.

Crear, liderar e implementar politicas, planes y leyes que
tengan impacto en la salud.

Utilizar acciones legales y reglamentarias disefiadas para
mejorar y proteger la salud publica.

Asegurar que exista un sistema eficaz que permita el
acceso equitativo a los servicios y la atencién individuales
necesarios para estar sano.

Crear y apoyar una fuerza de trabajo de salud publica
diversa y especializada.

Mejorar e innovar las funciones de salud publica a través
de la evaluacion e investigacion permanentes, y de la
mejora continua de la calidad

Crear y apoyar una fuerza de trabajo de salud publica
diversa y especializada.

Fuente: https://www.cdc.gov/public-health-gateway

Programas & Servicios

Divisién de Salud Comunitaria:

Agencia Local de Servicios Médicos de Emergencia;
Preparacion Hospitalaria; Preparacion para Emergencias
de Salud Publica; Seguridad de Pasajeros
Infantiles/Prevencién de Lesiones; CalFresh Healthy
Living; Educacién sobre el Tabaco; Inmunizacidn;
Asesoramiento y Pruebas de VIH; Oportunidades de
Vivienda para Personas con SIDA; Control de
Tuberculosis; Epidemiologia; Vigilancia de
Enfermedades.

Division de Salud Ambiental:

Alimentos Minoristas; Salud Recreativa; Arte Corporal;
Lecheria; Vias Fluviales Recreativas del Mar Salton - Rio
Nuevo; Residuos Sdélidos; Pequefios Sistemas Publicos
de Aguas Residuales; Punto de Entrada Piloto; Uso de
Tierras; Manejo de Materiales Peligrosos - Agencia
Participante; Control de Vectores; Cuidado y Control de
Animales.

Division de Salud y Servicios de Apoyo:

Salud Materna, Infantil y Adolescente; Salud Oral Local;
Servicios de Salud para Niflos de California; Prevencién
del Envenenamiento por Plomo en la Infancia; Programa
de Atencién Médica para Nifios en Cuidado de Crianza;
Clinica y Servicios de Salud Ocupacional; Clinica de
Inmunizacidon; Marihuana Medicinal; Registros Médicos;
Laboratorio de Salud Publica; Fiscal.

Division de Planificacion Estratégica,
Analisis y Comunicacién:

Comunicaciones e Informacién Tecnoldgica; Desarrollo
de la Fuerza Laboral; Equidad en la Salud; Acreditacion;
Gestion del Desempefio y Mejora de la Calidad;
Evaluacion de la Salud Comunitaria y Planificacion para
la Mejora de la Salud Comunitaria; Planificacion
Estratégica.

:Te ves en una carrera
en Salud Publica?

Enfermera/o
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Técnico en control de vectores

Con muchas categorias de trabajo en el departamento
de salud publica, hay muchas maneras en que puedes
utilizar tus conocimientos y habilidades para
desarrollar una carrera en salud publica. Visita
www.cdc.gov/stem para explorar mas caminos
profesionales en salud publica.

Para obtener mds informacion sobre las
oportunidades de trabajo en el Departamento
de Salud Publica del Condado de Imperial, visita:

www.icphd.org/careers



